
 

”RYDAHOLMSDAGEN” 

  

LÖRDAGEN DEN 1 OKTOBER 2022   

HORDA  -   RYDAHOLM   

MOTIONSLOPP   
LÖPNING 8 KM DAMER OCH HERRAR   
POJK -   OCH FLICKKLASS 3.7 KM, FÖDDA 2010 - 2011   
POJK -   OCH FLICKKLASS 3.7 KM, FÖDDA 2012 ELLER SENARE   
GÅ - LUNKA - LÖP 3.7 KM DAMER OCH HERRAR   

  

Nummerlappar avhämtas vid respektive startplats där även  
efteranmälningar kan göras till kl 09.00.   

Omklädning: Sporthallen i Rydaholm och i Horda skola.   

Pojk -   och flickklasserna samt ”Gå - lunka - löp” startar i Lökaryd kl 09.30.   

Övriga klasser (8 km) startar vid ”Horda Gummifabrik” kl 09.30.   
OBS! Målgång för samtliga klasser vid skolan i Rydaholm.   
  

MINNESMEDALJ TILL ALLA FULLFÖLJANDE.   

ETT STORT ANTAL PRISER UTLOTTAS BLAND DELTAGARNA.   

ANMÄLAN:   ”Gummiloppet” Rydaholms IF   
  Sävrarp Nyhem 1, 331 77  RYDAHOLM   
  BANKGIRO: 5861 - 9032   
  Anmälan och anmälningsavgift senast 26/9.   
  Startavgift 150: -   /pers.      
  Pojk -   och flickklass samt ”Gå lunka  - - löp”80: - .   
  Efteranmälan 200: -   resp 100:- -    

  OBS! Ange respektive klass och födelseår vid anmälan. 

gummiloppet@rydaholmsif.se 
  

UPPLYSNINGAR:  

  
Lars-Olof Sundler, tel 070-225 80 71  

   

    
Åke Blomgren, tel 073-093 48 17 

   
  

  Tävlingen är sanktionerad av Smålands Friidrottsförbund.   
  De tävlande deltager på egen risk.   Arrangör:          Huvudsponsor:  
  

            VÄLKOMNA !       
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Rydaholms IF   
Sävrarp Nyhem 1   

 Rydaholm 331 77   
www.rydaholmsif.se    

mailto:gummiloppet@rydaholmsif.se

